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26. Ilvesheimer  

Kinder–Karate–Tag 
 

Karate-Abteilung des Spvgg 03 Ilvesheim e.V. 

 

 

Samstag, den 11. Juli 2026 

 
mit 

 

Fabio Bühler 

Deutscher Meister Kata U18 2017;  

Deutscher Vize-Meister  

Kata Team LK und U21 2018/ 2019 
 

 

 

Training für Kinder und Jugendliche  
von 9:30 Uhr bis 10:30 Uhr 

 

Kennenlernen, Kontakte knüpfen und Erfahrungen austauschen 

 

 

Ab 11:00 Uhr Kinder – Karate Turnier 
 

Anfänger ohne Kyu sowie Unter-, Mittel- und Oberstufe 
 

Turnierdetails auf http://www.karate-ilvesheim.de 
 

 

   

 Meldeschluss: 30. Mai 2026 
 

 

 

http://www.karate-ilvesheim.de/
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26. Ilvesheimer Kinder-Karate-Tag 

Stil- und Verbandsoffen 

 

Veranstalter SpVgg Ilvesheim – Abteilung Karate 

Nico Privitera – info@karate-ilvesheim.de 

Infos auf: www.karate-ilvesheim.de  

  

Austragungsort Neckarhalle 

Heddesheimer Straße 33  

68549 Ilvesheim  

  

Termin 11. Juli 2026 

  

Zeitplan Ab 9:30 Uhr Training, 

ab ca. 11:00 Uhr Turnier 

  

Alle Teilnehmer müssen sich vor Beginn der Kämpfe über den Zeitpunkt Ihres Starts 
informieren und mindestens 30 Minuten vor diesem Zeitpunkt in der Halle sein. 
Ansonsten besteht kein Anspruch auf Turnierstart! Die Kampfflächenbelegung kann aus 
organisatorischen Gründen während des Turniers geändert werden! 

 

Gruppierungen und Programm 

 
Alter Kyu Kihon Kata Kumite 
6 - 10 Ohne / Anfänger M1   

11 - 15 Ohne / Anfänger M2   

     

U8 9. – 8. A1 B1 C1 

 7. – 6. A2 B2 C2 

     

U10 9. – 8. A3 B3 C3 

 7. – 6. A4 B4 C4 

     

U12 9. – 8. A5 B5 C5 

 7. – 6. A6 B6 C6 

 Ab 5. A7 B7 C7 

     

U14 9. – 8.  B8 C8 

 7. – 6.  B9 C9 

 Ab 5.  B10 C10 

     

U16 9. – 8.  B11 C11 

 7. – 6.  B12 C12 

 Ab 5.  B13 C13 

     

Kata Team U8 bis U12  T1  

Kata Team U14 bis U16  T2  

 
Wettkämpfer  U14 bis U16  B14 C14 

mailto:info@karate-ilvesheim.de
http://www.karate-ilvesheim.de/
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Kyu Kihon 
   

ohne Kyu (M1 und M2) 4x Choku-Tsuki, Age-Uke, Mae-Geri 

Chudan, Gedan Barai – alle Techniken 

aus Shizentai! 
   

Kyu Kihon 
   

9. – 8. Kyu 4x Oi-Tsuki, Gyaku-Tsuki, Age-Uke, 

Soto-Ude-Uke, Mae-Geri Chudan 

7. – 6. Kyu 4x Sanbon-Tsuki, Age-Uke/Gyaku-Tsuki, 

Shuto-Uke, Mawashi-Geri 
Ab 5. Kyu 4x Ren-Tsuki, Age-Uke/Gyaku-Tsuki, 

Shuto-Uke/Gyaku-Tate-Nukite, Mae-

Ashi-Geri/ Mawashi-Geri  
 Alle Techniken werden vorwärts 

ausgeführt, bei der jeweils 4. Technik 

einer Bahn erfolgt ein Kiai, danach sagt 

der HKR die Wendung an. 
   

Kyu Kata 
9. – 8. Kyu Kata bis 8. Kyu der jeweiligen Stilrichtung 

frei wählbar.  

Kata darf wiederholt werden (A-A-A) 

7. – 6. Kyu Kata bis 6. Kyu der jeweiligen 

Stilrichtung frei wählbar. 

Kata darf wiederholt werden, aber nicht 

in der darauffolgenden Runde; im Finale 

muss eine bisher nicht gezeigte Kata 

gelaufen werden (A-B-A-B-C). 

Ab 5. Kyu 

und Wettkämpfer 
Kata der jeweiligen Stilrichtung frei 

wählbar. 

Kata darf wiederholt werden, aber nicht 

in der darauffolgenden Runde; im Finale 

muss eine bisher nicht gezeigte Kata 

gelaufen werden (A-B-A-B-C). 

Kata Team  

T1 (U8 bis U12, alle Kyu-Grade, mixed) 

T2 (U14 bis U16, alle Kyu-Grade, mixed) 

Kata der jeweiligen Stilrichtung frei 

wählbar. Kata darf wiederholt werden. 

Es ist kein Bunkai zu zeigen. 
   

Kyu Kumite 
9. – 8. Kyu Kihon Ippon Kumite (1x rechts zurück Oi-

Tsuki Jodan, Oi-Tsuki Chudan)  
7. – 6. Kyu Kihon Ippon Kumite (1x rechts zurück Oi-

Tsuki Jodan, Oi-Tsuki Chudan, Mae-Geri, 

Abwehr und Konter frei wählbar) 

Ab 5. Kyu 

und Wettkämpfer 
Jiyu Ippon Kumite (je 1x Oi-Tsuki Jodan, 

Oi-Tsuki Chudan, Mae-Geri, Mawashi Geri 

mit Faustschutz, Abwehr und Konter frei 

wählbar) 
Tori sagt die Technik laut und deutlich an und startet erst, nachdem Uke signalisiert 

hat, dass die Technik verstanden wurde. Tori und Uke müssen bei Angriffstechniken 

einen Kiai machen. Es muss rechtzeitig abgestoppt werden, Treffer geben Abzug! 
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Abweichend zum WKF-Reglement wird nicht nach Geschlecht getrennt 

gestartet. 

Bei zu wenigen Teilnehmern in den einzelnen Gruppen können diese 

zusammengelegt werden. 

 
   

Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmeurkunde, die ersten 4 Plätze Pokale oder 

Medaillen. 
   

 
Startberechtigung Startberechtigt sind alle Athleten bis 

einschl. 15 Jahre, welche einen gültigen 

Ausweis des DKV oder eines 

Mitgliedsverbandes der WKF mit gültiger 

Jahresmarke besitzen (nicht für M1 / M2 

notwendig). 

Ausschlaggebend ist das Geburtsjahr. 

Kaderathleten, bzw. LM-Platzierte 

starten ausschließlich in der 

Wettkampf-Kategorie.  

 

   

Schützer Jiyu Ippon Kumite nur mit Zahn- und 

Faustschutz. 

Brust- und Tiefschutz sind erlaubt. 

 

   

Wettkampfgürtel Jeder Teilnehmer muss einen blauen und 

roten Wettkampfgürtel mitbringen. 
 

   

Betreuer / Wertungsrichter Betreuer werden gebeten, die Halle in 

Sportanzügen zu betreten. 

 

Jeder teilnehmende Verein stellt 

mindestens einen Kampfrichter 

(Kleidung: Sport-Hose und schwarzes 

neutrales T-Shirt ohne Aufdrucke). 

 

  

 
Wertung Flaggenwertung 

Abweichend der Regelung der WKF und 

des DKV 2026 wird auch bei den Kata 

Disziplinen das Flaggensystem 

beibehalten.  

 

   
 

Anmeldungen Bevorzugt am PC ausgefüllt. 

Die Anmeldungen sind in Maschinen- / 

Blockschrift auszufüllen. 
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Meldeschluss 30. Mai 2026 
   

Meldungen senden an Mail: info@karate-ilvesheim.de  
   

Startgebühren 5,- € für das Training, 

7,- € je Einzeldisziplin und Start. 

10,-€ je Teamdisziplin. 

Meldung verpflichtet zur Zahlung!  

Die Zahlung muss bis zum 05.  Juli 2026 

eingegangen sein. 
   

Kontoverbindung Spvgg 03 Ilvesheim e.V. 

VR Bank 

Rhein-Neckar eG 

DE90 6709 0000 0091 7272 00 

BIC GENODE61MA2 

Stichwort: Kika2026 (Name des Vereins) 

Startgebühren werden nicht zurückerstattet. 
   

Haftung Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab! 
   

Anfahrt Unter www.karate-ilvesheim.de 

 

Für Speis und Trank ist in gewohnter 

Weise gesorgt. 
 

Wir wünschen Euch allen eine gute 
Anreise und einen spaßigen und 

erfolgreichen  
Kinder-Karate-Tag 2026 

 
Das Organisationsteam des KiKa 

 
 

Die Teilnehmer erklären sich mit ihrer Teilnahme einverstanden, dass Bilder 

und Videos für die Vereinspressearbeit verwendet werden. 
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